
Menschen
• die in Krisen Unterstützung brauchen
• die nach dem Sinn ihres Lebens fragen
• die auf der Suche nach neuen  

Glaubensformen sind
• die nach Begegnung suchen
• die Feste feiern möchten
• die unergründlich leben und lieben wollen 
 

Auszug aus der Vereinssatzung:
… Der Verein verfolgt zwei Zwecke: 
a. die soziale und psychologische Beratung von Men-
schen in Krisensituationen 
b. die seelsorgliche, theologische und sinnstiftende 
Begleitung von Menschen, die ihre diesbezüglichen 
Wünsche in den etablierten Religionsgemeinschaften 
nicht wiederfinden oder dieses zusätzliche Angebot 
nutzen wollen …

www.unergruendlich.org

Spirituelle  
Begleitung 

„Unsere Welt braucht Menschen, die 
sich für andere einsetzen. Spirituelle 
Menschen und einfühlsame Be-
gleiter*innen sind ein wichtiger Teil 
davon. Bei Unergründlich e.V. findet 
man solche Menschen und damit vor 
allem in existentiellen Krisensitua-
tionen spirituelle und seelsorgliche 
Unterstützung, egal welcher Religion 
man angehört.“        

Bettina Böttinger
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„Unergründlich e.V. ist ein als gemeinnützig an-
erkannter Verein zur spirituellen Begleitung und 
psychosozialen Unterstützung von Menschen. 
Unsere Haltung ist geprägt von der Offenheit 
gegenüber dem spirituellen Lebensentwurf und 
Weg jedes einzelnen Menschen.“

• Persönliche Hilfe und spirituelle  
Begleitung  /  Spiritual Care 
Hierzu gehören Gespräche als Hilfestellung 
in persönlichen Notlagen, zur Sinnstiftung, 
zur Persönlichkeitsfindung und zur spirituellen 
Wegbegleitung.

• Soziale und psychologische  
Beratung in Krisensituationen

• Workshops, Seminare, Meditatio-
nen und andere Veranstaltungen
Dadurch soll der je eigene Weg eines  
Menschen in der Gemeinschaft unterstützt 
werden, 

• Rituale an Lebenswenden
Persönliche Lebensereignisse, besonders an 
Lebenswenden, werden durch die Feier von 
Ritualen begleitet.
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• Möchten Sie unsere Hilfe in  
Anspruch nehmen? 
Wenn Sie Begleitung wünschen, sprechen 
Sie uns an! Dank Spenden und Patenschaften 
können die Kosten auch gedeckt werden, 
wenn Ihre persönlichen finanziellen Möglich-
keiten dies nicht zulassen.
 

• Möchten Sie uns unterstützen?
 

Sie können die Ziele unseres Vereins Uner-
gründlich e.V. durch Spenden unterstützen.
Danke für Ihre Hilfe!
Es ist auch möglich, eine Patenschaft für Men-
schen zu übernehmen, die unsere spirituelle 
Begleitung benötigen und mittellos sind.

• Sprechen Sie uns an! 
 

In unserem gemeinnützigen Verein sind spi-
rituelle Begleiter*innen, Theolog*innen und 
Kunst-/Psychotherapeut*innen für Sie da. 

Unergründlich e.V.
Zehnthofstr. 26
51107 Köln
Telefon: 0221/2854203 oder 0173-2745972
E-Mail: unergruendlich.ev@web.de
www.unergruendlich.org

Volksbank Köln Bonn eG
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